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■概要

・コンプライアンスに関するプロブレムについて、患者さんの服薬状況に応じた服薬指導、指導記録の記載が可能なデータベースです。

・POS*に基づいた服薬指導及びSOAP形式での薬歴管理を支援します。

・患者さんの服用状況について、質問形式で聞き取りが可能です。

・問題点の抽出、服薬指導、指導記録の記載までのサポートが可能です。

・プロブレムの選択により、SOAP形式で次回プランまで一連の服薬指導の流れをガイダンスします。

■特徴・機能

■目的・利用場面

・服薬指導の支援にご利用いただけます。

・POSに沿ったSOAP形式での指導記録の記載にご利用いただけます。

・アドヒアランスの向上や、ポリファーマシー対策にご利用いただけます。

・Webやアプリでの患者さんの自己チェック用にご利用いただけます。

*POS：Problem Oriented System 問題指向型システム 
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■システム、Web等での表示例

プロブレム #飲み忘れによるコンプライアンス不良の可能性

P

薬の飲み忘れ・使用し忘れを改善する 

残薬を…(中略)…

…(以下略)

• プロブレムから、関連するプラン(P)の選択が可能

• Pごとに患者さんへの質問を搭載

Q. お薬を飲み忘れたり、使用を
忘れたりする原因の心あた
りはありませんか？

S/O

飲み忘れの多い時間帯がある

生活や勤務の都合で規則的に服用できない時間帯が

ある 

…(以下略)

A/T

A：服用できない時間帯…(中略)…

T：勤務先への持参を提案

…(以下略)

次回P
P：継続してコンプラ…(中略)…

P：継続して残薬を確認する

• 選択したS/Oに基づき、評価(A)、指導内容(T) を
選択可能

• A/Tに基づく次回プランの選択が可能

＃飲み忘れによるコンプライアンス不良の可能性

CP 薬の飲み忘れ・使用し忘れを改善する。

S 生活や勤務の都合で規則的に服用できない時間帯がある。

A 服用できない時間帯についての対処方法の検討が必要。

P* 勤務先への持参を提案。

OP 継続して残薬を確認する。

は選択していることを示す

＜データからの薬歴記載例＞

＊指導内容(T)は施設のルールに合わせ、
Pなどとして選択・記載が可能

• 患者さんの回答からS/Oの選択が可能

• 想定されるS/Oをデータ化

・各項目のデータ群から  選択したコメントデータを表示
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